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Pressionado na escola, pressionado em
casa, pressionado pela concorréncia cada vez
mais acirrada por causa do Fxame Nacional
do Ensino Médio (Enem) e do Sistema de Se-
lecao Unificada (Sisu). A vida dos estudantes
do 32ano do ensino médio se torna mais es-
tressante a cada dia, em especial para quem
busca uma vaga na Universidade Federal de
Minas Gerais (UFMG), a maior instituicdo de
ensino superior do estado, onde explodiu o
numero de candidatos por vagas em cursos
ja tradicionalmente disputados, assim como
ondmero de inscritos e aprovados vindos de
outras unidades da Federacao.

As escolas estdo cada vez mais rigidas e,
no vale-tudo pela aprovacéo, pais, alunos e
psicélogos denunciam que tradicionais co-
1égios de Belo Horizonte, que figuram entre
os primeiros colocados no ranking das ava-
liacoes de desempenho, chegam ao pontode
excluir os alunos que nao se encaixam nos
padrdes de exceléncia. Ja os pais reproduzem
a cobranca em casa e pedem ajuda a profis-

sercontrolado: “As vezes, ficamos com tanta
expectativa que baguncamos tudo. Nao sei
se vou transmitir algum nervosismo para
ela e estou tomando cuidado com isso”.

A secretdria Alessandra Dias Rios, de 42,
acompanha a filha, literalmente, de perto.
Fla trabalha no L'Hermitage, onde Jade Rios
Campos, de 17,faz 0 32ano do ensino médio.
A estratégia é exigir, mas sem exagerar na
dose. “Elaj se cobra bastante, entéo, nao po-
demos fazer o mesmo, sendo ela pira. O pai
cobra mais, acha que ela é capaz, fala que o
mercado estd concorrido e que, hoje, ou vo-
& é bom ou ndo € sem meio-termo’, conta.
Aadolescente faz cursinho & noite e, para re-
laxar, tenta nao estudar nos fins de semana.
“Os professores falam que o tempo de brin-
car acabou, se no passarmos este ano tem
outra chance, mas o melhor ¢ definir agora.
Tenho que passar, pensar no futuro. Meus
pais sdo tranquilos, porque veem meu esfor-
¢o, mas tem aquela cobranga. O pai quer ter
oorgulho de ver ofilho passar”, diz.
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